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ロバ隊長

認知症サポーターの隊長とし
て、『認知症になっても安心
して暮らせるまちづくり』へ
の道のりの先頭を歩いている。
ロバのように急がず、しかし
一歩一歩着実に進むという意
味が込められている。

各自治体より、追加接種のお知らせが随時
発送されております（これまでの接種の有無
や前回の接種時期によって発送のタイミング
は異なります）。
接種希望の方は、予診票の必要事項をご記

入のうえ、地域医療連携室までお持ち下さい。

認知症カフェをご存知ですか︖
認知症カフェは、認知症の方やその家族・地

域の方など、誰でも気軽に集って語らえる憩い
の場です。
何でも話せる息抜きの場、情報交換の場とし

てどなたでも参加できます。
あじさい苑グループでは「カフェあじさい」

として、毎月第２、第４土曜日の１０時〜１２
時に開催しております。
皆様の参加をお待ち致しております。

今後の予定︓

１０月２８日（土） １０︓００〜１２︓００
テーマ︓リハビリスタッフによる腰痛予防体操

１１月１１日（土） １０︓００〜１２︓００
テーマ︓認知症相談会（介護の日）



永福 キヌエ 様（８８歳） 迫田 邦子 様（９１歳）
下薗 悦子 様（１００歳） 下堀 良子 様（８６歳）
土橋 八重子 様（８７歳） 寺岡 典子 様（７７歳）
花木 波雄 様（７９歳） 濱田 ヲミ子 様（９２歳）
森園 武信 様（８７歳） 吉井 昭美 様（８８歳）

デイケアでは、終わりゆく夏を惜しみ、涼会をさ
さやかに開催しました。
盆踊りや的当てをして、ラムネ引換券をゲットし

た皆様は「懐かしい、飲みきるかな︖︖」と。
ラムネの炭酸がシュワっと喉を刺激し、遠き夏の

思い出を語り、楽しまれたご様子でした。
敬老の日には、皆様の健康長寿を願い、職員が心

を込めて厄除けストラップを作り、あじさい苑のお
地蔵様に祈願☆
デイケアからのささやかな贈り物は連絡帳ポーチ

に結び、職員一同の想いが皆様に届きますよう合掌。
虫の音もいつの間にかツクツクボウシからスズム

シに・・・。
季節の移ろいを感じます。


